
DOJO ZEN MOKUSHO                             
Elenco dei libri presenti in Biblioteca

Tutti gli iscritti all'Associazione MOKUSHO possono ottenere in prestito il materiale librario della Biblioteca 

Elenco aggiornato a Maggio 2021
Responsabile: Ezio Falcomer

Associazione Mokusho - Via Principe Amedeo, 37 - Torino - www.mokusho.it                                                       1



AUTORE TITOLO UBICAZIONE
AA.VV. Alimenti naturali giapponesi. Storia, produzione, uso e proprietà dei cibi tradizionali…Scaffale 2 Torino La finestra sul cielo 1988
AA.VV. Guérir l'esprit, problème majeur de la civilisation Scaffale 3 Paris AZI 1983
AA.VV. Coltiviamo i bonsai Scaffale 4 Colognola ai Colli (VR)Demetra 1998
AA.VV. Islamismo Scaffale 4 Firenze Giunti 1997
AA.VV. Buddismo / testi di Roberto Minganti Scaffale 5 Firenze Giunti 1996
AA.VV. Orient intérieur. La sagesse importée / sous la diréction de Marc de Smedt Scaffale 5 Paris Autrement 1985
AA.VV. Buddha. La vita dell'Illuminato e la via del nirvana Scaffale 5 s.l. Editoriale Domus 2001
AA.VV. Buddha (collana "I grandi di tutti i tempi") Scaffale 5 Milano Mondadori 1976
Abehsera, Michel Cucina macrobiotica zen. Ovvero l'antica arte orientale di scegliere e preparare…Scaffale 2 Milano Sugar Editore 1973
Achaan Chah Maestri della foresta. La pratica della meditazione di visione profonda Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1989
Achahan Mumindo Libertà inattesa Scaffale 6 Roma Astrolabio-Ubaldini 2006
Aihara, Hermann et al.Latte e formaggio, mito della civiltà Scaffale 2 Preggio (PG) Macro/Edizioni 1990
Ajahn Chah A Taste of Freedom Scaffale 4 s.l. Bung Wai Forest Monastery1980
Ajahn Chah Bodhnyāna Scaffale 4 s.l. Bung Wai Forest Monastery1982
Akutagawa RyūnosukeRacconti fantastici / a cura di Cristiana Ceci Scaffale 4 Venezia Marsilio 1995
Alabiso, Alida Samurai Scaffale 9 Roma Newton Compton 1997
Albanese, Marilia et al.Chakra. L'universo in noi Scaffale 2 Milano Xenia 1996
Al-Khalili, Jim; McFadden, JohnjoeLa fisica della vita. La nuova scienza della biologia quantistica Scaffale 4 Boringhieri 2015
Ani Chöying DrolmaMia voce per la libertà / pref. di Mathieu Ricard Scaffale 7 Milano Sperling & Kupfer 2008
Aśvaghosa Gesta del Buddha (Buddhacarita, canti I-XIV) / a cura di Alessandra Passi Scaffale 5 Milano Adelphi 1993
Aśvaghoșa Gesta del Buddha (Buddhacarita, canti I-XIV) / a cura di Alessandro Passi Scaffale 5 Milano Adelphi 1993
Bacot, Jacques Vita di Milarepa. I suoi delitti, le sue prove, la sua liberazione Scaffale 5 Milano Adelphi 1993
Barnet, Sylvan; Burto, WilliamZen Ink Paintings Scaffale 7 s.l. Kodansha International 1982
Baudoin, Bernard Buddhismo. Scuola di saggezza Scaffale 5 Milano De Vecchi 1997
Baumann, Martin et al.Buddhismo / a cura di Giovanni Filoramo Scaffale 9 Milano Il Sole 24 Ore 2011
Bayda, Ezra Essere zen. Portare la meditazione nella vita / pref. di Charlotte Joko Beck Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 2003
Bayda, Ezra Star bene in acque torbide. Una guida per trovare la pace nel caos quotidianoScaffale 10 Roma Astrolabio-Ubaldini 2007
Beck, Charlotte JokoZen quotidiano. Amore e lavoro / pref. di Corrado Pensa Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1991
Benedikter, Martin (a cura di)Trecento poesie T'ang Scaffale 4 Milano Mondadori 1972
Benoit, Hubert Doctrine suprȇme selon la pensée zen / préf. De Swami Siddheswarananda Scaffale 9 Paris Le Courrier du Livre 1967
Bernardini, Agam Zen e l'arte di giocare a tennis / pref. di Nicola Pietrangeli Scaffale 10 Cesena (FO) Macro/Edizioni 2010
Bernet, Charles; Rézeau, PierreOn va le dire comme ça. Dictionnaire des expressions quotidiennes / préf. De Jean ArtaritScaffale 10 Paris Balland 2008
Bhaktivedanta Swami Prabhupāda, A. C. (a cura di)Bhagavad-Gītā così com'è Scaffale 4 Roma Edizioni Bhaktivedanta 1976
Bhaktivedanta Swami Prabhupāda, A. C. (a cura di)Libro di Kŗșņa Scaffale 4 Firenze Bhaktivedanta Book Trust 1981
Bhikku Bodhi Nobile ottuplice sentiero. L'essenza dell'insegnamento del Buddha Scaffale 5 Torino Promolibri 1991
Birnbaum, Alfred et 
al. Zen per il gatto Scaffale 7 Milano Sonzogno 1993
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Blattchen, Edmond; Rech, RolandNoms de Dieux. Pousser le ciel avec la tȇte, la terre avec le genoux Scaffale 3 Bruxelles Alice 2001
Blofeld, John (a cura di)Dottrina zen di Huang Po sulla trasmissione della mente Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1982
Bonomo, Grazia; Vismara, ElisabettaLo zen e Miaōdō. L'arte di essere gatto Scaffale 7 Milano Publigold 1993
Bonomo, Grazia; Vismara, ElisabettaZen e Miaōdō. L'arte di essere gatto Scaffale 9 Milano Publigold 1993
Borges, Jorge Luis; Jurado, AliciaCos'è il buddhismo / a cura di Francesco Tentori Montalto Scaffale 5 Roma Newton Compton 1995
Bottalo, Franco Manuale di shiatsu Scaffale 10 Milano Xenia 2000
Brigo, Bruno Omeopatia dalla A alla Z Scaffale 2 Milano Tecniche Nuove 1995
Brosse, Jacques Maîtres zen Scaffale 3 Paris Bayard 1996
Brosse, Jacques Maîtres zen Scaffale 11 Paris Albin Michel 2001
Brown, Yu-Ying Japanese Book Illustration Scaffale 7 London The British Library 1988
Buddadasa Cuore dell'albero della bodhi Scaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1991
Buddhadasa La consapevolezza del respiro. Un manuale per il principiante serio Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1991
Cahill, James Sōgen-ga. 12th-14th Century Chinese Painting as Collected and Appreciated in JapanScaffale 7 Berkeley University Art Museum, Un. California1982
Calza, Gian Carlo Stile Giappone Scaffale 7 Torino Einaudi 2002
Cappellini, Steve; Van Welden, MichelMassaggio For Dummies Scaffale 10 Milano Apogeo 2000
Capra, Fritjof Il Tao della fisica Scaffale 4 Milano Adelphi 1989
Capriolo, Gigi et al. (a cura di)Ecovillaggi. Una soluzione per il futuro del pianeta? Scaffale 2 Padova Edizioni GB 1999
Cartier, Jean-Pierre e RachelThich Nhat Hanh. La felicità della Piena Consapevolezza Scaffale 3 Torino Lindau 2007
Chao-Hsiu Chen Maestro / trad. di Natascia Pennacchietti Scaffale 10 Isola del Liri (FR) Editrice Pisani 2003
Chen Congzhou Arte dei giardini cinesi Scaffale 4 Milano Arcana Editrice 1987
Cheng Man Ch'ing Tredici saggi sul T'ai Chi Ch'uan Scaffale 9 Milano Feltrinelli 2006
Cheng, Anne Storia del pensiero cinese. Vol. I: Dalle origini allo "studio del mistero" Scaffale 3 Torino Einaudi 2000
Chie Nakane La società giapponese Scaffale 4 Milano Raffaello Cortina 1992
Chiossone, Giorgio Dal cancro di può guarire. L'alimentazione macrobiotica come rimedio terapeuticoScaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1989

Chödrön, Pema Libertà illimitata. Come risolvere le proprie nevrosi con il buddhismo e la 
meditazione del tonglen Scaffale 7 Milano Mondadori 2006

Clark, Angus Los secretos del Qi Gong Scaffale 2 Koln Taschen Gmbh 2003
Cleary, Thomas Dhammapada. I detti del Buddha Scaffale 5 Milano Mondadori 1996
Cleary, Thomas (a cura di)Libro dell'equilibrio e dell'armonia Scaffale 4 Milano Mondadori 1991
Coccioli, Carlo Vita di Budda Scaffale 3 Milano Rusconi 1994
Confalonieri, PierluigiSaggezza che libera. La pratica della meditazione nei discorsi del Buddha Scaffale 5 Milano Mondadori 1995
Conze, Edward Libri buddhisti della sapienza. Il Sutra del Diamante e il Sutra del Cuore Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1976
Conze, Edward Breve storia del buddhismo Scaffale 5 Milano Rizzoli 1994
Conze, Edward Libri buddhisti della sapienza. Il Sutra del Diamante e il Sutra del Cuore Scaffale 5 Roma Astrolabio-Ubaldini 1976
Coomaraswami, Ananda K.Vita di Buddha Scaffale 4 Milano SE 2000
Coomaraswami, Ananda K.Vita di Buddha / trad. di Laura Gentili Scaffale 5 Milano SE 1993
Crane, George Sotto i cieli della Mongolia Scaffale 6 Milano Sperling & Kupfer 2001
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Crépon, Pierre Religioni e la guerra Scaffale 4 Genova Il Melangolo 1992
Crépon, Pierre Fleurs de Bouddha. Une anthologie du bouddhisme Scaffale 5 Paris Albin Michel 1991
Crépon, Pierre Fiori del Buddha Scaffale 7 Como red./studio redazionale 1995
Daichi Poèmes / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris Daruma 1994
Daichi Poèmes / 2, commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris Daruma 1995
Daichi Poèmes / tome 1, commenté par Taisen Deshimaru Scaffale 1 s.l. Editions Cesare Rancilio 1982
Daisaku Ikeda Vita, mistero prezioso Scaffale 9 Milano Sonzogno 2005
Dalai Lama "Sutra del Cuore". Riflessioni sulla natura dell'uomo e della felicità Scaffale 4 Milano Sperling & Kupfer 2003
Dalai Lama La strada che porta al vero. Come praticare la saggezza nella vita quotidianaScaffale 6 Milano Mondadori 2002
Dalai Lama Lezioni italiane. Una visione di pace Scaffale 7 Milano Sperling & Kupfer 2008
Dalai Lama Ponti sottili / a cura di J. W. Hayward e F. J. Varela Scaffale 9 Vicenza Neri Pozza 1998
Dalai Lama Verso il nirvāna. Come ottenere la perfetta felicità / a cura di Renuka Singh, trad. di Chandra Livia CandianiScaffale 10 Milano Mondadori 2006
Dalai Lama La via della tranquillità / a cura di Renuka Singh, intr.di Genevienne Pecunia Scaffale 10 Milano RCS 2006
Dalai Lama Salvare il domani. Conversazioni sul buddhismo e sulla vita / a cura di Felizitas von Schönborn…Scaffale 10 Milano Mondadori 2006
Deshimaru, Taisen Grands classiques zen. Concentration et observation / I Scaffale 1 Paris Daruma 2001
Deshimaru, Taisen Grands classiques zen. Concentration et observation / II Scaffale 1 Paris Druma 2003
Deshimaru, Taisen Vrai zen. Introduction au Shobogenzo Scaffale 1 Paris AZI 1990
Deshimaru, Taisen Zen e le arti marziali / trad. di Fausto Guareschi Scaffale 1 Milano SE 1995
Deshimaru, Taisen Pratique du Zen / préface de Marc de Smedt Scaffale 1 Paris Albin Michel 1981
Deshimaru, Taisen Autobiografia di un monaco zen Scaffale 3 Milano Mondadori
Deshimaru, Taisen (a cura di)Hannya Haramita Shingyo-Il Sutra della Grande Saggezza. Commentari Scaffale 5 Paris AZI 2010
Despeux, CatherineTaiji Quan. Arte marziale, tecnica di lunga vita / trad. di Marianunzia TambaraScaffale 9 Roma Edizioni Mediterranee 1987
Dethlefsen, Thorwald; Dahlke, R.Malattia e destino. Il valore e il messaggio della malattia Scaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1986
Di Maggio, Luigi (a cura di)Alla ricerca del toro. Un antico testo illustrato della tradizione buddhista Scaffale 3 Genova Il Melangolo 1991
Dogen, Eihei Genjo Koan / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1985
Dogen, Eihei Livre du Kesa / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1986
Dogen, Eihei Gakudoyojin - Shu / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1986
Dogen, Eihei Gyoji / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1987
Dogen, Eihei Zen de Dogen / neuf textes, commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1989
Dogen, Eihei Eiheikoroku / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris Daruma 1991

Dogen, Eihei Grands classiques zen. Shinji Gakudo & Shukke Kudoku, / comm. Par T. 
Deshimaru Scaffale 1 Paris Daruma 1993

Dogen, Eihei Grands classiques zen. San Do Kai. Kannon Gyo / comm. Par T. Deshimaru Scaffale 1 Paris Daruma 1997
Dogen, Eihei Gakudoyojin - Shu / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1986
Dogen, Eihei Uji. Être-temps / traduit du japonais et annoté par Eido Shimano Roshi et Ch. VacherScaffale 3 s.l. Encre marine 1997
Dogen, Eihei Cammino religioso (Bendowa) Scaffale 3 Genova Marietti 1990
Dogen, Eihei Shôbôgenzô. La Vraie Loi, Trésor de l'Œil / traduction intègrale, tome 1 / a cura di Yoko OrimoScaffale 11 Vannes Sully 2005

EDIZIONE

Associazione Mokusho - Via Principe Amedeo, 37 - Torino - www.mokusho.it                                                       4



AUTORE TITOLO UBICAZIONE

Dogen, Eihei Shôbôgenzô. La Vraie Loi, Trésor de l'Œil / traduction intègrale, tome 2 / a 
cura di Yoko Orimo Scaffale 11 Vannes Sully 2006

Dogen, Eihei Shôbôgenzô. La Vraie Loi, Trésor de l'Œil / traduction intègrale, tome 3/ a cura di Yoko OrimoScaffale 11 Vannes Sully 2007
Dogen, Eihei Master Dogen's "Shobogenzo", Book 4 / translated by Gudo Nishijima & Chodo CrossScaffale 11 London Windbell 1999
Dogen, Eihei Master Dogen's "Shobogenzo", Book 1 / translated by Gudo Nishijima & Chodo CrossScaffale 11 London Windbell 1994
Dogen, Eihei Master Dogen's "Shobogenzo", Book 2 / translated by Gudo Nishijima & Chodo CrossScaffale 11 London Windbell 1996
Dogen, Eihei Master Dogen's "Shobogenzo", Book 3 / translated by Gudo Nishijima & Chodo CrossScaffale 11 London Windbell 1997
Dogen, Eihei Shōbōgenzō Zuimonki / a cura di Kengan D. Robert Scaffale 11 Vannes Sully 2001
Dogen; Uchiyama roshiIstruzioni a un cuoco zen. Ovvero come ottenere l'ulluminazione in cucina Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1986
Dufty, William Mal di zucchero. La storia segreta del nostro nemico più dolce Scaffale 2 Umbertide (PG) Macro/Edizioni 1987
El Hassan bin Talal; Elkann, AlainEssere musulmano Scaffale 4 Milano Bompiani 2001
Esnoul, Anne-Marie (a cura di)Bhagavadgītā Scaffale 4 Milano Adelphi 1976
Fatibene Nanmon, Mario; Fiorentini, GianpaoloResuscitare i vivi. I koan nello zen Scaffale 4 Torino Libreria Editrice Psiche 2017
Faure, Bernard Buddhismo. Storia, dottrina, diffusione Scaffale 5 Rimini (FO) Idealibri 1997
Forzani, Giuseppe JisoEihei Dogen, il profeta dello Zen Scaffale 3 Bologna Edizioni Dehoniane 1997
Foucher, A. Vie du Bouddha d'après les textes et les monuments de l'Inde Scaffale 5 Paris Jean Maisonneuve 1987
Gandin, Christian Zen pour chats Scaffale 7 Boulogne La Sirène 1993
Glassman, Bernie Testimoniare. Lezioni di un maestro zen per costruire la pace Scaffale 4 Roma Astrolabio-Ubaldini 1999
Goldberg, Natalie Scrivere zen. Manuale di scrittura creativa Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1987
Goldberg, Natalie Scrivere zen. Manuale di scrittura creativa Scaffale 4 Roma Astrolabio-Ubaldini 1987
Guglielmo, Carlo Macrobiotica, la via naturale. Vita, alimentazione, salute Scaffale 2 Cesena (FO) Macro/Edizioni 1994
Gyoetsu Epifanìa, Anna MariaSe respiri stai danzando. L'arte di arrendersi al movimento Scaffale 4
Hearn, Lafcadio Spigolature nei campi di Buddho. Studii d'Estremo Oriente / trad. di Giulio De GeorgioScaffale 9 Bari Laterza 1922
Hee-Jin Kim Essenza del buddhismo zen. Dogen, realista mistico / a cura di Marcello GhilardiScaffale 3 Milano-Udine Mimesis 2010
Herrigel, Eugen Via dello zen Scaffale 3 Roma Edizioni Mediterranee 1990
Herrigel, Eugen Zen e il tiro con l'arco Scaffale 3 Milano Adelphi 1975
Herrigel, Eugen Zen e il tiro con l'arco Scaffale 3 Milano Adelphi 1975
Herrigel, Eugen Zen e il tiro con l'arco Scaffale 4 Milano Adelphi 1975
Herrigel, Gusty Zen e l'arte di disporre i fiori / prefazione di Daisetz T. Suzuki, trad. di Luciana CorradiniScaffale 7 Milano SE 1986
Hesse, Hermann Siddharta Scaffale 4 Milano Adelphi 1975
Hesse, Hermann Siddharta / trad. di Massimo Mila Scaffale 4 Milano Adelphi 1975
Hesse, Hermann Siddharta / trad. di Massimo Mila Scaffale 10 Milano Adelphi 1975
Hesse, Hermann Siddharta Scaffale 11 Milano Mondadori 1973
Hofer, Jack Massaggio totale Scaffale 10 Como red./studio redazionale 1982
Hong Zicheng Aforismi sulla radice degli ortaggi / a cura di Martin Vallette Hémery, trad. di Marina ButtarelliScaffale 7 Milano SE 1996
Hȏseki Shinichi HisamatsuUna religione senza dio. Satori e Ateismo Scaffale 5 Genova Il Nuovo Melangolo 1996
Hovey Wriggins, SallyXuanzang. Un pellegrino buddhista sulla Via della Seta Scaffale 4 Milano Claudio Gallone Editore 1998
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Tanizaki Jun'ichirō Yoshino / a cura di Adriana Boscaro Scaffale 4 Venezia Marsilio 1998
Ishikawa Jun Demoni guerrieri / a cura di Maria Teresa Orsi Scaffale 4 Venezia Marsilio 1997
Akutagawa 
Ryūnosuke Racconti fantastici / a cura di Cristiana Ceci Scaffale 4 Venezia Marsilio 1995

Benedikter, Martin 
(a cura di) Trecento poesie T'ang Scaffale 4 Milano Mondadori 1972

Klein, Jean Io sono / trad. di Mario Di Grazia, compilato da Emma Edwards Scaffale 4 Torino Terzo Millennio 1992

Keisuke Matsumoto Manuale di pulizie di un monaco buddhista. Spaziamo via la polvere e le 
nubi dell'anima Scaffale 4 Milano Vallardi 2002

Ostaseski, Frank Saper accompagnare. Aiutare gli altri e se stessi ad affrontare la morte Scaffale 4 Milano Mondadori 2006
El Hassan bin Talal; 
Elkann, Alain Essere musulmano Scaffale 4 Milano Bompiani 2001

AA.VV. Islamismo Scaffale 4 Firenze Giunti 1997
Tucci, Giuseppe Storia della filosofia indiana Scaffale 4 Milano Editori Associati 1992
Tomassini, Fausto 
(a cura di) Meng-Tzu (Mencio) / introd. di Lionello Lanciotti Scaffale 4 Milano Editori Associati 1991

Loiseau, François 
Dosan Matriarches du zen Scaffale 4 s.l. s.e. 2016

Bhagavad Gītā / a cura di Sarvepalli Radakrishnan, trad. di Icilio 
Vecchiotti Scaffale 5 Roma Astrolabio-Ubaldini 1964

AA.VV. Buddismo / testi di Roberto Minganti Scaffale 5 Firenze Giunti 1996
Borges, Jorge Luis; 
Jurado, Alicia Cos'è il buddhismo / a cura di Francesco Tentori Montalto Scaffale 5 Roma Newton Compton 1995

Schumann, Hans 
Wolfgang Bouddha historique. L'epoque, la vie et l'enseignement de Gotama Scaffale 5 Vannes Sully 1999

Lowenstein, Tom Il sentiero del Buddha Scaffale 5 Torino EDT 1997

Murcott, Susan Bouddha et les femmes. Les premières femmes bouddhistes d'après le 
"Therigatha" Scaffale 5 Paris Albin Michel 1997

Mazzolati, Mario Buddha. Gautama Siddharta Shakyamuni Scaffale 5 Scandiano (RE) SeaR Edizioni 1987
Baudoin, Bernard Buddhismo. Scuola di saggezza Scaffale 5 Milano De Vecchi 1997
AA.VV. Orient intérieur. La sagesse importée / sous la diréction de Marc de Smedt Scaffale 5 Paris Autrement 1985
AA.VV. Buddha. La vita dell'Illuminato e la via del nirvana Scaffale 5 s.l. Editoriale Domus 2001
Zocchi, Carla (a 
cura di) Gemme di saggezza buddhista Scaffale 5 Torino Promolibri 1996

Kōgen Mizuno Concetti fondamentali del buddhismo Scaffale 5 Assisi Cittadella Editrice 1990
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Huangdi Neijing SuwenDomande semplici dell'Imperatore Giallo. I primi undici capitoli / a cura di Elisabeth Rochat de la Vallée e…Scaffale 9 Milano Jaca Book 1994
Hui Neng Sutra di Hui Neng. La scrittura fondamentale del buddhismo zen Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1977
Ikkyu Nuages fous / traduit par Maryse et Masumi Shibata Scaffale 3 Paris Albin Michel 1991
Irene Iarocci (a cura di)Cento haiku / presentazione di Andrea Zanzotto Scaffale 4 Milano Longanesi 1982
Ishikawa Jun Demoni guerrieri / a cura di Maria Teresa Orsi Scaffale 4 Venezia Marsilio 1997
Itsuo Tsuda La scienza del particolare. La scuola della respirazione / (volume secondo) Scaffale 2 Milano SugarCo 1980
Jātaka Dieci storie buddhiste / a cura di Massimo Bonaria Scaffale 5 Milano Tranchida 1992
Johnson, Will La postura di meditazione. Manuale pratico per i meditanti di tutte le tradizioniScaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1997
Joshu Zen radicale. I detti del maestro Joshu / a cura di Yoel Hoffmann Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1979
Jōshū Zen radicale. I detti del Maestro Jōshū / a cura di Yoel Hoffmann Scaffale 7 Roma Astrolabio-Ubaldini 1979
Jouette, André Essentiel de la grammaire française Scaffale 10 s.l. Alexandre Falco 2009
Kapleau, Philip Tre pilastri dello zen Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1981
Katagiri, Dainin Ritorno al silenzio. La pratica dello zen nella vita quotidiana / a cura di Yuko Connif…Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1989
Ka-Tzetnik Shiviti. Una visione Scaffale 2 Tivoli Sensibili alle foglie 1997

Keisuke Matsumoto Manuale di pulizie di un monaco buddhista. Spazziamo via la polvere e le 
nubi dell'anima Scaffale 4 Milano Vallardi 2002

Kerr, Alex Giappone e la gloria / trad. di Bruno Amato Scaffale 4 Milano Feltrinelli 1999
Klein, Jean Dialoghi con il maestro Scaffale 2 Torino Savitri 1984
Klein, Jean Sii ciò che sei. Colloqui sulla non dualità Scaffale 2 Torino Savitri s.d.
Klein, Jean Io sono / trad. di Mario Di Grazia, compilato da Emma Edwards Scaffale 4 Torino Terzo Millennio 1992
Kogen Mizuno Principe fondamentaux du bouddhisme Scaffale 11 Vannes Sully 2000
Kōgen Mizuno Concetti fondamentali del buddhismo Scaffale 5 Assisi Cittadella Editrice 1990
Krairiksh, Piriya; Brake, BrianSacred Image. Sculpture from Thailand Scaffale 7
Krishnamurti Libertà dal conosciuto Scaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1973
Krishnamurti, Jiddu Il giardino incantato Scaffale 4 Genova I Dioscuri 1989
Krsna-Dvaipāyana VyāsaŚrĩmad Bhagavatam Scaffale 4 Firenze Bhaktivedanta Book Trust 1982
Krsuadasa Kaviraja GosvamiŠrī Caitanya-Caritāmŗta Scaffale 4 Firenze Edizioni Bhaktivedanta 1986
Küng, Hans et Al. Cristianesimo e religioni universali Scaffale 4 Milano Mondadori 1986
Lao-tse Libro della saggezza / intr. Di Paolo Ruffilli Scaffale 7 Milano Baldini Castoldi Dalai 2004
Lao-tzu Regola celeste. Il segreto della virtù nell'agire senza agire. Tao te ching Scaffale 4 Ferlina-Bussolengo (VR)Demetra 1994
Lao-Tzu Libro del Tao. Tao-teh-ching / a cura di Girolamo Mancuso Scaffale 4 Roma Newton Compton 1995
Lao-tzu La naturalezza / a cura di Claudio Lamparelli Scaffale 10 Milano Mondadori 2007
Leggett, Trevor Zen dei samurai. I kōan dei guerrieri Scaffale 9 Roma Astrolabio-Ubaldini 2004
Lobsang, Tulk Lama Lu Jong. Il segreto della salute dei monaci tibetani Scaffale 10 Roma Edizioni Mediterranee 2006
Loiseau, François DosanMatriarches du zen Scaffale 4 s.l. s.e. 2016
Lowenstein, Tom Il sentiero del Buddha Scaffale 5 Torino EDT 1997
Luccheroni, Maria Teresa; Pedrini, FrancescoAromaterapia Scaffale 9 Milano RCS 2001
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Ma gcic Canti spirituali / a cura di giacomella Orofino Scaffale 4 Milano Adelphi 1995
Marazzi, Antonio Mi Rai. In Giappone il futuro ha un cuore antico Scaffale 4 Firenze Sansoni 1990
Marchino, Luciano Bioenergetica. Anima e corpo Scaffale 2 Milano Xenia 1995
Masanobu FukuokaFattoria biologica. Teoria e pratica dell'agricoltura naturale Scaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1992
Maselli, Davide Aspetti psicologici dello zen. L'ego come funzione della mente Scaffale 3 Caosfera 2018
Masunaga, Reiho Breviario di Soto zen. Traduzione del "Shobogenzo Zuimonki" del maestro DogenScaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1971
Matthiessen, Peter Il candore dei fiori di loto. Quaderni spirituali di un discepolo zen Scaffale 4 s.l. Frassinelli 1997
Mazzolati, Mario Buddha. Gautama Siddharta Shakyamuni Scaffale 5 Scandiano (RE) SeaR Edizioni 1987
McGill, Gordon Piccolo Buddha Scaffale 4 Milano Sonzohno 1993
Meazza, Luciana; Burrini, GabrieleLa filosofia indiana Scaffale 4 Milano Xenia 1994
Meens, Cathy Los secretos del shiatsu Scaffale 2 Koln Taschen Gmbh 2003
Merton, Thomas Zen e gli uccelli rapaci Scaffale 3 Milano Garzanti 1992
Merzel, Dennis GenpoSe l'occhio non dorme. Centrare il cuore dello Zen / intr. Hakuyu Taizan MaezumiScaffale 3 Roma Edizioni Mediterranee 1990
Michio e Aveline KushiAlimentazione macrobiotica Scaffale 2 Sarsina (Fo) Macro/Edizioni 1991
Michio Kushi Medicina macrobiotica. Curare e guarire con i principi naturali dell'universo Scaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1990
Michio Kushi Il libro dei rimedi macrobiotici / a cura di Marc Van Cauwenberghe Scaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1986
Michio Kushi Nuova cucina macrobiotica / a cura di Edward e Wendy Esko Scaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1987
Michio Kushi Nuovo libro della macrobiotica / scritto con la collaborazione di Alex Jack Scaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1986
Michio Kushi Guardarsi dentro. Diagnosi orientale e macrobiotica Scaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1983
Michio Kushi; Jack, AlexDieta per la prevenzione del cancro Scaffale 2 Roma Edizioni Mediterranee 1991
Mi-pham, Lama Calmo e limpido / tradotto e commentato da Tarthang Tulku Scaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1977
Morisawa; Jackson S.Arte del tiro con l'arco. Il segreto del bersaglio Scaffale 7 Roma Edizioni Mediterranee 1989

Murcott, Susan Bouddha et les femmes. Les premières femmes bouddhistes d'après le 
"Therigatha" Scaffale 5 Paris Albin Michel 1997

Naboru Muramoto Medico di se stesso. Manuale pratico di medicina orientale / a cura di M. AbebseraScaffale 2 Milano Feltrinelli 1999
Nāgārjuna Sterminio degli errori / a cura di Attilia Sironi, introd. Di Raniero Gnoli Scaffale 5 Milano Rizzoli 1992
Neumann, K. E.; De Lorenzo, G. (a cura di)Buddha. I quattro pilastri della saggezza Scaffale 5 Roma Newton Compton 2013
Nyanaponika TheraVisione del Dhamma / pref. di Erich Fromm Scaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1988
Odier, Daniel; De Smedt, MarcLe mistiche orientali Scaffale 4 Torino Promolibri 1989
Ohsawa, Georges Cancro e macrobiotica Scaffale 2 Milano Arcana Editrice 1986
Olivero, Vanni Il matto e il suo discepolo. Ritagli di un'amicizia Scaffale 4 Firenze L'Autore Libri 1994
Ortolani, Bruno Krishnamurti. Sintesi dell'insegnamento Scaffale 2 Torino L'età dell'acquario - Bresci1982
Ostaseski, Frank Saper accompagnare. Aiutare gli altri e se stessi ad affrontare la morte Scaffale 4 Milano Mondadori 2006
Ovejero, José Cina per ipocondriaci Scaffale 4 Milano Feltrinelli 2000
Palden Gyatso Tibet. Il fuoco sotto la neve. La voce di un monaco perseguitato / pref. del Dalai LamaScaffale 6 Milano Sperling & Kupfer 1997
Pasqualotto, GiangiorgioBuddhismo. I sentieri di una religione millenaria Scaffale 6 Milano Paravia Bruno Mondadori2003
Pema Chodron Risveglio del cuore. Insegnamenti del Buddha per la vita di tutti i giorni Scaffale 6 Milano Mondadori 2004
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Pensa, Corrado Silenzio tra due onde. Il Buddha, la meditazione, la fiducia Scaffale 5 Milano Mondadori 2008
Piantelli, Mario (a cura di)Aforismi e discorsi del Buddha Scaffale 5 Milano Editori Associati 1988
Pirsig, Robert M. Zen e l'arte della manutenzione della motocicletta Scaffale 10 Milano Adelphi 1981
Polia, Mario Etica del Bushidō Scaffale 5 Rimini (FO) Il Cerchio-Iniziative Editoriali1989
Ponzetta, Fabrizio Storia e storie di un'eresia chiamata Zen Scaffale 3 s.l. Jubal 2004
Rech, Roland Monaco zen in Occidente. Colloqui con Romana e Bruno Solt Scaffale 3 Torino Promolibri 1997
Rech, Roland Yuno Vent pur. Le "Denko Roku" de Maitre Keizan Scaffale 1 Nice Yuno Kusen 2007
Rech, Roland Yuno Voie de l'oiseau. D'après le "Denko Roku" de Maitre Keizan Scaffale 1 Paris Yuno Kusen 2005
Rech, Roland Yuno Zen de patriarches. D'après … Keizan Scaffale 1 Paris Yuno Kusen 2003
Rech, Roland Yuno De Bouddha en patriarches. D'après … Keizan Scaffale 1 Paris Yuno Kusen 2002
Rech, Roland Yuno Eveil graduel, éveil subit. Commentaires du "Sutra de l'estrade" Scaffale 1 Paris Yuno Kusen 2000
Rech, Roland Yuno Porte de l'éveil immédiat. L'enseignement de Maitre Hyakujo / vol. II Scaffale 1 Paris Yuno Kusen 2001
Rech, Roland Yuno Voie d'éveil. Commentaire des 37 voies de l'éveil du "Shobogenzo" de Maitre DogenScaffale 1 Paris Yuno Kusen 2000
Rech, Roland Yuno Zen, l'éveil au quotidien Scaffale 3 s.l. Actes Sud 1999

Rech, Roland Yuno Voies d'Eveil. Commentaire des 37 voies de l'Eveil du "Shobogenzo" de 
Maître Dōgen Scaffale 7 Paris Editions Yuno Kusen 2000

Ricard, Matthieu Gusto di essere felici Scaffale 3 s.l. Sperling & Kupfer 2008
Ricard, Matthieu Arte della meditazione Scaffale 5 s.l. Sperling & Kupfer 2009
Richie, Donald Racconti zen Scaffale 10 Como red./studio redazionale 1996
Roberts, BernadetteEsperienza del non-sé Scaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1987
Rommeluère, Eric Guide du zen Scaffale 3 s.l. Librairie Générale Française1997
Rosenberg, Larry Respiro per respiro. La pratica liberatoria della consapevolezza / a cura di David GuyScaffale 5 Roma Astrolabio-Ubaldini 1999
Rotrer, Josef Regolazione delle nascite secondo natura Scaffale 2 Firenze Giunti 1987
Ryokai, Tozan Hokyo Zan Mai / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1984
Saint Pierre, Gaston; Boater, DebbieMétamorphose. Principes et pratiques Scaffale 9 s.l. Le Souffle d'Or 1988
Salajam, Ioanna Strisce zen 2. Storie e koan zen selezionati e illustrati Scaffale 7 Vicenza Il Punto d'Incontro 1996
Saliba, Arnaud; Wagner, PaulABC du zen Scaffale 7 Paris Grancher 2005
Salvi, Francesco Centouno buddhanate zen Scaffale 7 Milano Mondadori 1994
Santilli, Raffaele Educazione e lo zen. Il processo formativo attraverso la dottrina di Buddha Scaffale 4 Roma Armando 2007
Schloegl, Irmgard Zen. Via di trasformazione Scaffale 4 Torino Promolibri 1991
Schumann, Hans WolfgangBouddha historique. L'epoque, la vie et l'enseignement de Gotama Scaffale 5 Vannes Sully 1999
Schumann, Hans WolfgangImmagini buddhiste. Manuale iconograffico del buddhismo mahāyāna e tantrāyanaScaffale 7 Roma Edizioni Mediterranee 1989
Sebaste, Beppe Porte senza porta. Incontri con maestri contemporanei Scaffale 4 Milano Feltrinelli 1997
Sekida, Katsuki Pratica dello zen. Metodi e filosofia / a cura di A. V. Grimstone Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1976
Seneca, Lucio AnneoBrevità della vita / trad. di Gavino Manca Scaffale 4 Milano All'Insegna del Pesce d'Oro1992
Senzaki, Nyogen; Strout Mc Candless, RuthCento koan zen. Il flauto di ferro Scaffale 3 Vicenza Edizioni Il Punto d'Incontro2002
Shibata, Masumi Dans les monastères zen du Japon Scaffale 3 Paris Maisonneuve et Larose 1997
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Smedt, Evelyn de Zen et christianisme et l'enseignement de Maître Deshimaru Scaffale 3 Paris Albin Michel 1990
Smedt, Evelyn de Lumière du satori. Commentaires du "Komyo zu zanmai" suivant l'enseignement de Maître Taisen DeshimaruScaffale 7 Paris Albin Michel 1999
Smedt, Marc de Initiations aux massages zen Scaffale 7 Paris Albin Michel 1988
Sogyal Rinpoche Riflessioni quotidiane sul vivere e sul morire Scaffale 1 Roma Astrolabio-Ubaldini 1996
Somdet Phra NyanasamvaraA Guide to Awareness Scaffale 5 Bangkok Somdet Phra Nyanasamvaras.d.
Sosan Shin Jin Mei / Tome I, commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1990
Sosan Shin Jin Mei / Tome II, commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris AZI 1990
Stipo, Alberto Yoga in pratica. 3. La colonna vertebrale, scioltezza e benessere Scaffale 2 Torino Promolibri Magnanelli 1999
Stipo, Alberto Yoga in pratica. 1. Il respiro, spontaneità e controllo Scaffale 2 Torino Promolibri  1997
Sumedho, Achaan Così com'è. Discorsi sul "lasciar andare" e sul "non sé" Scaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1994
Sumedho, Ajahn Cittaviveka. Teachings from the silent mind Scaffale 2 s.l. Amaravati 1987
Sun Tzu Arte della guerra / a cura di Thomas Cleary Scaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1990
Suzuki, Daisez TeitaroManuale di buddhismo zen Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1976
Suzuki, Daisez TeitaroManuel de bouddhisme zen Scaffale 4 Paris Dervy 1981
Suzuki, Daisez TeitaroManuel de bouddhisme zen Scaffale 4 Paris Dervy 1981
Suzuki-Roshi, ShunryuZen è qui Scaffale 4 Roma Astrolabio-Ubaldini 2008
Tagore, RabindranathCinquantotto poesie / trad. di Marino Rigon Scaffale 4 Milano Mondadori 1998
Takeo Doi Anatomia della dipendenza. Un'interpretazione sociale dei giapponesi Scaffale 4 Milano Raffaello Cortina 1991
Talamo, Vincenzo Sapore della liberazione. Letture buddhiste Scaffale 5 Torino Promolibri 1995
Talamo, Vincenzo (a cura di)Sapore della liberazione. Letture buddhiste Scaffale 5 Torino Promolibri 1995
Tanizaki Jun'ichirō Yoshino / a cura di Adriana Boscaro Scaffale 4 Venezia Marsilio 1998
Tartamella, Pietro Oltre l'autunno. Antologia haiku / prefaz. di Fabrizio Virgili Scaffale 4 Torino De Art Multimedia 2006
Thich Nhat Hanh Arte del cammino e della pace. In viaggio verso la serenità Scaffale 6 Milano Mondadori 2004
Thich Nhat Hanh Camminando con il Buddha. Zen e felicità / trad. di Diana Petech, intr. Di S. BoorsteinScaffale 7 Milano Mondadori 2009
Thich Nhat Hanh Insegnamenti sull'amore / trad. di Diana Petech Scaffale 10 Vicenza Neri Pozza 1999
Thich Nhat Hanh Toccare la pace. La pratica dell'arte di vivere con consapevolezza Scaffale 10 Roma Astrolabio-Ubaldini 1994
Thich Nhat Hanh Insegnamenti sull'amore / trad. di Diana Petech Scaffale 10 Vicenza Neri Pozza 1999
Thomas, Claude AnshinUna volta ero un soldato. Dall'orrore del Vietnam all'incontro con il buddhismoScaffale 3 Milano Mondadori 2005
Thomas, Claude AnshinUna volta ero un soldato. Dall'orrore del Vietnam all'incontro con il buddhismo / trad. di Diana PetechScaffale 9 Milano Mondadori 2005
Tomassini, Fausto (a cura di)Meng-Tzu (Mencio) / introd. di Lionello Lanciotti Scaffale 4 Milano Editori Associati 1991
Tomio Hirai Meditazione zen come terapia Scaffale 2 Como Red Edizioni 1995
Totaro, Roberto Nirvana. 120 storie zen Scaffale 7 s.l. Colors 1997
Tsai Chih Chung Dice lo zen / trad. di Lorenza Lanza e Patrizia Vicentini Scaffale 10 Milano Feltrinelli 2004
Tsunetomo, YamamotoHagakure. Il libro segreto dei samurai Scaffale 4 Milano Mondadori 2001
Tucci, Giuseppe Storia della filosofia indiana Scaffale 4 Milano Editori Associati 1992
Van De Wetering, JanwillemSpecchio vuoto. Esperienze in un convento zen giapponese Scaffale 3 Roma Edizioni Mediterranee 1984
Varenne, Jean-MichelZen Scaffale 3 Milano SugarCo 1985
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Vittori, Giovanni V. Cos'è lo zen? Serenità e salute Scaffale 4 Riviera Mussato (PD)Meb 1994
Vivenza, Jean-MarcNâgârjuna et la doctrine de la vacuité Scaffale 11 Paris Albin Michel 2001
Watts, Alan W. Via dello zen Scaffale 3 Milano Feltrinelli 1971
Watts, Alan W. Tao: la via dell'acqua che scorre Scaffale 4 Roma Astrolabio-Ubaldini 1977
Wijayaratna, MȏhanAu delà de la mort. Une explication sur les renaissance et les karmas Scaffale 4 Paris LIS 1996
Wijayaratna, MȏhanLe dernier voyage du Bouddha. Mahā-Parinibbāna-sutta Scaffale 4 Paris LIS 1998
Wijayaratna, MȏhanDernier voyage du Buddha / avec la tradution intégrale du "Mahā-Parinibbāna-sutta"Scaffale 5 Paris LIS 1998
Wood, Frances Chinese Illustration Scaffale 7 London The British Library Board 1985
Xu-Yun Nuvola vuota. Autobiografia di un maestro Chan / a cura di Charles Luk e Richard HunnScaffale 6 Roma Astrolabio-Ubaldini 1990
Yoka Daishi Shodoka. Le chant de l'immédiat satori / commentaires de Taisen Deshimaru Scaffale 1 s.l. Zen-Retz s.d.
Yoka Daishi Il canto dell'immediato satori, / a cura di Taisen Deshimaru Scaffale 1 Milano SE 1997
Yoka Daishi Il canto dell'immediato satori. Poema zen / a cura di Taisen Deshimaru Scaffale 3 Milano SE 1997
Yūhō Yokoi; Daizen VictoriaZen Master Dōgen. An Introduction with Selected Writings Scaffale 11 New York-Tokyo Weatherhill 1987
Yuji Yahiro Keiraku shiatsu Scaffale 10 Como red./studio redazionale 1987
Zeisler, Étienne (a cura di)Mokushoka. Le chant de l'illumination silencieuse Scaffale 5 Paris Daruma 1991
Zheng Wenguang; Xi ZezongCosmologie cinesi / a cura di Giuseppina Merchionne Scaffale 2 Roma Astrolabio-Ubaldini 1978
Zocchi, Carla (a cura di)Gemme di saggezza buddhista Scaffale 5 Torino Promolibri 1996

Autre rive. Textes fondamentaux du Zen / commentés par Taisen Deshimaru Scaffale 1 Paris Albin Michel 1988
Tazza e il bastone. 111 storie zen / narrate da Taisen Deshimaru Scaffale 1 Milano Mondadori 1993
Tao Te Ching. Il libro della Via e della Virtù / a cura di J.J.L. Duyvendak Scaffale 2 Milano Adelphi 1973
Vimalakirti Nirdesa sutra / a cura di Charles Luk Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1982
Raccolta della roccia blu. Cento casi dello zen, modello di tutti i koan / vol. I Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1978
Raccolta della roccia blu. Cento casi dello zen, modello di tutti i koan / vol. IIScaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1978
Raccolta della roccia blu. Cento casi dello zen, modello di tutti i koan / vol. IIIScaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1978
Centouno storie zen / a cura di Nyogen Senzaki e Paul Reps Scaffale 3 Milano Adelphi 1973
Raccolta di Lin-Chi. Rinzai roku / a cura di Ruth Fuller Sasaki Scaffale 3 Roma Astrolabio-Ubaldini 1985
Segreto di Igea. Guida pratica al digiuno autogestito / a cura di G. Gazzeri Scaffale 3 Genova Michele Manca 1987
Centouno storie zen / a cura di Nyogen Senzaki e Paul Reps Scaffale 4 Milano Adelphi 1973
Libro di Giobbe / intr. Di Mario Trevi, trad. di Amos Luzzatto Scaffale 4
Bhagavad Gītā / a cura di Sarvepalli Radakrishnan, trad. di Icilio Vecchiotti Scaffale 5 Roma Astrolabio-Ubaldini 1964
Buddha. La dottrina (fascicoli n. 51-60) Scaffale 5 Milano Jackson Libri 1994
Buddha. I luoghi (fascicoli n. 1-10) Scaffale 5 Milano Jackson Libri 1994
Buddha. La dottrina (fascicoli n. 51-60) Scaffale 5 Milano Jackson Libri 1994
Giappone d'oggi Scaffale 7 s.l. Ministero degli Affari Esteri del Giappone1987
Setsu-Bun. Quando l'inverno si trasforma in primavera Scaffale 7 Torino L'Angolo Manzoni 1991
Introduction à la calligraphie chinoise Scaffale 7 Paris Editions du Centenaire 1983
Paese delle montagne Scaffale 9 s.l. s.e. 1966
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Wumenguan. I precetti segreti dei koan zen / a cura di Thomas Cleary, trad. di Chandra Livia Candiani e…Scaffale 9 Milano Mondadori 2002
Barriera senza porta. Insegnamenti di un maestro buddhista / a cura di Leonardo ArenaScaffale 9 Milano Mondadori 2000
Demoni e mostri del Giappone / a cura di Royall Tyler Scaffale 9 Milano Arcana Editrice 1988
Dictionnaire français-chinois chinois-français Scaffale 10 s.l. Succès du Livre 2009
Gemme di saggezza zen / a cura di Roberto Kengaku Pinciara e Maria Grazia UggéScaffale 11 Torino Promolibri 1995
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